
 

ESTUDIOS 
 2001                                    BACHILLER EN CIENCIAS 

 Punto Fijo-Venezuela        U.E. Colegio Nazaret “Fe y Alegría” 

 
 2008                                      INGENIERO INDUSTRIAL 
 Punto Fijo-Venezuela         Universidad Nacional Experimental “Francisco de Miranda” 

  
Programas manejados: Microsoft Office 2016. 

 
IDIOMAS 
Español: Natal 
Inglés: Básico 

 
PERFIL  

 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 
                                   
De 12/01/2022-  actual Punto Fijo- Falcón Venezuela 

SUMANOB C.A  
Coordinador HSE sede de la empresa y para el contrato #46000011119 SERVICIO, MANTENIMIENTO Y 
SUMINISTRO DE COMPONENTES A LAS UNIDADES DE AIRE ACONDICIONADO DE CARDÓN IV. 
Tareas realizadas: Asesorar sobre los suministros para minimizar los riesgos de seguridad. 
Desarrollar y aplicar las políticas de salud y seguridad en el trabajo (SST) (como el proceso de elaboración de 
informes sobre accidentes), Dirigir procedimientos de investigación sobre accidentes, Identificar, proponer y 
realizar ajustes y mejoras a este procedimiento como resultado de análisis de No Conformidades, Incidentes, 
buenas prácticas en la materia.  
Proponer y apoyar en la implementación de mecanismos que faciliten la divulgación, comprensión y aplicación 
de este procedimiento por parte de las Gerencias involucradas. Proveer el asesoramiento técnico para cumplir 
con este procedimiento. Organizar y realizar planes de formación en material de SST. Colaborar con la 
dirección para supervisar el cumplimiento e identificar los problemas de seguridad. Intervenir en actividades 
u operaciones sin seguridad. Cooperar e informar a los organismos reguladores oficiales en materia de salud 
y seguridad en el trabajo. Cumplir con informes de gestión Kpi con la gerencia contratante, cumplir con las 
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reuniones mensuales con la gerencia contratante. Cumplimiento con la gestión ambiental. Velar por el 
cumplimiento de la gestión del Delegado de prevención y CSSL en la empresa. 
 
 
 
 
De 01/07/2017-  actual.  Punto Fijo- Falcón Venezuela 

ASERMIT, CA,  
Asesor EXTERNO 
Tareas realizadas: Asesorar sobre los suministros para minimizar los riesgos de seguridad. 
Desarrollar y aplicar las políticas de salud y seguridad en el trabajo (SST) (como el proceso de elaboración de 
informes sobre accidentes), Actividades inherentes a la Inspección de Seguridad Industrial, así como la 
elaboración de planes de seguridad para empresas, Levantamiento ergonómico. 
                                     
De 04/04/2016 a 01/06/2017 Punto Fijo- Falcón Venezuela 

VAMENCA,  
Inspector SIHOA 
Tareas realizadas: Actividades inherentes a la Inspección de Seguridad Industrial de la Sede VAMENCA, así 
como la elaboración de planes de seguridad por obra. Levantamiento ergonómico de Sede de VAMENCA. 
Elaboración de Anexo A de la empresa y defensa de la misma con el ente contratante PDVSA. Además de 
inspeccionar el contrato de reparación general del complejo catalítica y sus plantas conexas de la refinería 
cardón del CRP.  
 
De 11/12/2013 a 10/03/2014   Punto Fijo- Falcón Venezuela 

VAMENCA, 
Inspector SIHOA 
Tareas realizadas: Actividades inherentes a la Inspección de Seguridad Industrial de la Sede VAMENCA, así 
como la elaboración de planes de seguridad por obra de trabajos de desmalezamiento y reparación de 
intercambiadores de calor de la planta Alkilacion II de la refinería Cardón del CRP. 
                                        
De 26/06/2012 a 01/11/2013 Punto Fijo- Falcón Venezuela 

EQUIPOS PORTABLES J.J C. A 
Inspector SIHOA  

Tareas realizadas: Actividades inherentes a la Inspección de Seguridad Industrial de la construcción de cerca 
perimetral CRP -AMUAY, así como la elaboración de planes de seguridad por obra. 
 
DE 23/04/2011 AL 01/06/2012 Punto Fijo- Falcón Venezuela 

SUPLALIM C.A 
COORDINADORA DE SEGURIDAD INDUSTRIAL  
Actividades inherentes a la Inspección de Seguridad Industrial de las áreas externas de PDVSA escuelas CRP 
simón Bolívar, así como la elaboración de planes de seguridad por obra. Levantamiento ergonómico 
Elaboración de evaluación con respecto al anexo a de PDVSA. 
 
De 22/02/2011 a 22/04/2011 Punto Fijo- Falcón Venezuela 

CONSORCIO VAMECA UNIÓN.  
INSPECTOR DE SEGURIDAD INDUSTRIAL  
 
Actividades inherentes a la Inspección de Seguridad Industrial EN LA REPARACIÓN GENERAL DE LOS TANQUES 
105/199 De La Refinería DE AMUAY del  CRP. 
 



DE 05/01/2010 AL 15/12/2010 Cumana - Sucre- Venezuela 

SUMAVEN C.A 
GERENTE GENERAL 
Actividades inherentes a la gerencia general en Empresas Polar- Mariguitar, en las áreas de mantenimiento 
general de las instalaciones de polar. 
 
 
De 23/11/2009 a 14/12/2009 Punto Fijo- Falcón Venezuela 

CONSORCIO VAMECA UNIÓN.  
INSPECTOR DE SEGURIDAD INDUSTRIAL  
 
Actividades inherentes a la emergencia obra (21712LOT) Horno F301 - HDAY33 en la refinería de AMUAY. 
 
De 28/05/2009 a 18/09/2009 Punto Fijo- Falcón Venezuela 

CONSORCIO VAMECA UNIÓN.  
LÍDER SBC 
Actividades inherentes al mantenimiento rutinario del CRP. 
 
De 21/02/2008 a 27/05/2009 Punto Fijo- Falcón Venezuela 

CONSORCIO VC  
ASISTENTE I SIHO-A 
Tareas realizadas: Actividades inherentes observación del personal que entra y sale de la boca de visita de 
espacio confinado/ realización de tesis de grado evaluación ergonómica de puestos de trabajo e las plantas 
POLI- DEA Y ALKILACIÓN del CRP -CARDÓN. 
 
 

REFERENCIAS LABORALES 
NINOSKA ARCILA 
(Punto Fijo- Falcón Venezuela) 
Cargo: Coordinador SIHO-A  
Teléfono 0424-6279562   E-mail arcilan@gmail.com 

JORGE LUIS ROMERO 
Empresa SUMANOB C.A (Punto Fijo- Falcón Venezuela) 
Cargo: Presidente  
Teléfono 0416-6647165   E-mail sumanobca@gmail.com 
 

REFERENCIAS PERSONALES 
Carlos COLINA 

Esposo (Punto Fijo-Venezuela) 
Gerente de Operaciones PDV- MANTENIMIENTO, S.A. 
0424-6467399 
COLINACG@PDVSA.COM / CECR1283@GMAIL.COM  

NINOSKA ARCILA 
Coordinador HSE (Punto Fijo-Venezuela) 
Ingeniero Industrial, NAITEC 
Teléfono0424-6279562 
E-mail: arcilan@gmail.com 
 

mailto:COLINACG@PDVSA.COM
mailto:CECR1283@GMAIL.COM


FORMACIÓN 
 

Formación riesgos 
ocupacionales 

Contenido de formación  Centro de formación 

Exposición al Sulfuro 
de Hidrogeno (H2S) 

 Las propiedades y el comportamiento del 
gas 

 Las formas de detección 

 Las medidas de prevención 

 El equipo adecuado de protección 

 Los peligros de la exposición 

 Los síntomas y los efectos de la exposición 

 La protección contra la exposición 

 Cómo detectar y controlar el gas 

 Los planes de contingencia 

 La respuesta de emergencia a la exposición  

 

CEF PDVSA 

Nueva perisología  CEF PDVSA 

Espacio Confinado  Entrada A Espacios Confinado 

 Permiso De Entrada 

 Responsabilidades 

 Preparación Para La Entrada 

 Prueba Atmosférica Dentro Del Espacio 
Confinado 

 Equipo De Protección Personal 

 Equipo De Apoyo, Equipo De Rescate Y 
Herramientas Especiales 

 Técnica De Rescate Y Primeros Auxilios. 

CEF PDVSA /CECAINCA 
 ( venc: 02-2024) 

Trabajos en alturas  Trabajos En Alturas Y Marco Legal 

 Riesgos Y Factores De Riesgos 

 Caídas 

 Protección Activa Sobre Caídas 

 Almacenamiento De Equipo De Protección 
Personal 

 Consideraciones Generales Relativa A La 
Caducidad De Los Equipos De Protección 
Personal. 

 Protección Pasiva 

 Rescate Después De Una Caída 

 Notificación De Caída O Accidente Laboral. 

CEF / CECAINCA  
( venc: 02-2024) 

Permiso de trabajo  Requisitos De Los Permisos De Trabajo. 

 Procedimiento Para La Emisión De Un 
Permiso De Trabajo. 

 Responsabilidades. 

 Equipo De Aislamiento Métodos. 

 Trabajos Extendidos. 

CEF PDVSA/ CECAINCA 
( venc: 02-2024) 



 Equipo De Protección Personal. 

Atmosferas 
peligrosas 

 Características De Las Sustancias. 

 Clasificación De Atmósferas Peligrosas. 

 Medición De Atmósferas Peligrosas. 

 Medidas De Prevención Y Control Por 
Exposición Atmosferas Peligrosas. 

 Primeros Auxilios 

CEF PDVSA /CECAINCA 
( venc: 02-2024) 

Lucha contra 
incendio en la 

industria 

 Teoría Físico Química Básica Y 
Comportamiento Del Fuego. 

 Focos De Ignición Y Clase De Incendios. 

 Agentes Extintores Y Extinguidores. 

 Métodos De Extinción De Pequeños Fuegos 
Usando Extintores Portátiles. 

 Riesgos De Incendios. 

 Organización De La Lucha Contra Incendio 
En La Industria. 

 Equipo Y Sistema De Detección Del Fuego Y 
Prácticas Para Su Prevención. 

CECAINCA ( venc: 02-
2024) 

Lucha contra 
incendio en la 

industria 

 Teoría Físico Química Básica Y 
Comportamiento Del Fuego. 

 Focos De Ignición Y Clase De Incendios. 

 Agentes Extintores Y Extinguidores. 

 Métodos De Extinción De Pequeños Fuegos 
Usando Extintores Portátiles. 

 Riesgos De Incendios. 

 Organización De La Lucha Contra Incendio 
En La Industria. 

 Equipo Y Sistema De Detección Del Fuego Y 
Prácticas Para Su Prevención. 

INV. CARENMICA FP ( 
venc: 04-2026) 

Trabajos en alturas  Trabajos En Alturas Y Marco Legal 

 Riesgos Y Factores De Riesgos 

 Caídas 

 Protección Activa Sobre Caídas 

 Almacenamiento De Equipo De Protección 
Personal 

 Consideraciones Generales Relativa A La 
Caducidad De Los Equipos De Protección 
Personal. 

 Protección Pasiva 

 Rescate Después De Una Caída 

 Notificación De Caída O Accidente Laboral. 

 CECAINCA  
( venc: 09-2026) 

Permiso de trabajo  Requisitos De Los Permisos De Trabajo. 

 Procedimiento Para La Emisión De Un 
Permiso De Trabajo. 

 Responsabilidades. 

 CECAINCA ( venc: 09-
2026) 



 Equipo De Aislamiento Métodos. 

 Trabajos Extendidos. 

 Equipo De Protección Personal. 

 
 TALLERES Y FOROS                                            
 
 

FORO INPSASEL Norma técnica de servicio de salud y seguridad nt-3-
2016 

10/11/2016 

FORO INPSASEL Relación salud trabajo, riesgos laborales y procesos 
peligrosos, en concordancia a la norma técnica NT-
01-2008 

16/11/2016 

FORO INPSASEL Metodología para elaborar mapas de riesgos 23/11/2016 

FORO INPSASEL Cultura preventiva impulsando el higiene postural y 
pausas activas en el trabajo 

30/11/2016 

TALLER Normas básicas de seguridad industrial e 
higiene ocupacional 

05/02/2016 al 
06/02/20016 

TALLER 16 
HORAS 

Ergonomía en la oficina principio y controles 
para el trabajo en la oficina módulo I Y II 

28/01/2016 

TALLER 8 HORAS Prevención De Accidentes Laborales 
Modulo I 

22/10/2015 

TALLER Formación y funcionamiento de los comités 
de seguridad y salud laboral 

21/10/2015 

TALLER Conformación de delegados de prevención 04/05/2015 al 
05/05/2015 

TALLER 16 
HORAS 

Elaboración de programa de seguridad y 
salud en el trabajo  (16 horas ) 

11/02/2015 

CHARLA TÉCNICA 
COLEGIO DE 

INGENIEROS DE 
VENEZUELA  

Durabilidad de las estructuras de concreto, 
el nuevo reto de la ingeniería de la 
construcción. Duración 45 min 

 

19/07/2011 

TALLER SAFESTART el lado humano de la seguridad 30/04 al 05/05/2008 

OPERADOR DE 
WINDOWS 46 

HORAS 
ACADÉMICAS  

MICROSOFT WINDOWS XP/ MICROSOFT WINDOWS 
2007/ MICROSOFT EXCEL 2007/ MICROSOFT 
POWERPOINT 2007/ INTERNET 

22/06/2007 
(AFIACA) 

CONGRESO DE 
INGENIERÍA 

III Congreso Internacional De Ingeniería 
Industrial y Mecánica 

24/06 AL 26/06/2004 

 
 
 



 
 
 

HABILIDADES  
 Creatividad 

 Persuasión 

 Colaboración 

 Adaptabilidad 

 Manejo del tiempo 

 Razonamiento analítico 

 Manejo de personas 

 Trabajo en equipo 

 Habilidades comunicativas 

 Flexibilidad 

 Resolución de problemas 

 Organización 

 Capacidad de asumir críticas constructivas 

 Pensamiento crítico/lógico 

 Empatía  
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